
REGULAMENTO GERAL 

 
Corrida Outubro Rosa  
CORRIDA 5KM  
 

 
IMPORTANTE 
Este Regulamento poderá a qualquer momento sofrer alterações necessárias por 
questões técnicas a critério da organização mesmo após a publicação do mesmo. 
 

 

1. SOBRE A CORRIDA 

A Corrida  Outubro Rosa será realizada no dia 10 de outubro de 2026 (sábado), com 
largada às 18h00, contemplando as seguintes modalidades: 
 
Corrida 5KM 
Corrida PCD (Cadeirante CAD) 

A concentração, largada e chegada ocorrerão no Espaço Alternativo, Av. Gov. Jorge 
Teixeira, 4026 - Costa e Silva, Porto Velho - RO, 76821-096. (Próximo à Passarela). 

Serão disponibilizados pontos de hidratação, frutas e estrutura de apoio para todos os 
atletas inscritos. 

O evento é uma realização do Hospital do Amor Amazônia em parceria com a Super Liga 
Run. 

 

2. CARACTERÍSTICAS DO EVENTO 

A prova acontece no Espaço Alternativo, Av. Gov. Jorge Teixeira, 4026 - Costa e Silva, 
Porto Velho - RO, 76821-096. (Próximo à Passarela). Com largada as 18:00hrs. 
 

 

3. OBJETIVOS 
 
A Corrida Outubro Rosa tem como objetivo: 

Promover a conscientização sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce 
do câncer de mama, utilizando a corrida de rua como instrumento de mobilização social, 
promoção da saúde e incentivo à prática regular de atividade física. 
 

 

4. DISTÂNCIA/TRAJETO 
 

O evento contará com os seguintes percursos: 
Corrida  –  5KM 
Corrida PCD 5KM 
(Cadeirante CAD)  

Os trajetos serão previamente definidos e aprovados junto aos órgãos competentes de 
trânsito, podendo sofrer alterações para garantir a segurança dos participantes. 
 

 



5. PROGRAMAÇÃO 

A largada oficial da prova será às 18:00 hrs, podendo o horário ser alterado de acordo 
com o clima de cada estação, problemas técnicos ou motivos de força maior para garantir 
a segurança aos atletas. 
 

 

6. INSCRIÇÕES 
 

Ao se inscrever, o participante, expressa concordância e aceita com TODAS as normas 
deste Regulamento. 
 
Serão disponibilizadas: 
200 vagas para público geral 
95 vagas para servidores do Hospital do Amor 
5 vagas para PCD (CADEIRANTE – CAD) 
 
As vagas não preenchidas nas demais categorias poderão ser remanejadas e 
disponibilizadas ao público geral, ampliando o número de inscrições destinadas a essa 
categoria. 
 
Para atletas que se inscreverem na categoria SERVIDOR HOSPITAL DO AMOR, no ato 
da inscrição deverá ser anexado o documento carimbado de comprovação. 

Para atletas PCD (CADEIRANTE – CAD) o valor da inscrição será com desconto em 50% 
em qualquer lote. (mais taxas do site). 
A pessoa com deficiência que deseje participar da prova, deverá enviar o LAUDO 
MÉDICO com o CID, devidamente assinado, datado e carimbado por um profissional 
médico, comprovando o tipo e o grau da deficiência 
Regras PCD (Cadeirante – CAD): 
Apenas deficiência física com uso de cadeira de rodas, sem auxílio de terceiros. 
Permitidas cadeiras esportivas/adaptadas. 
Proibidas cadeiras motorizadas e cadeiras não adaptadas (cadeira do dia a dia). 
Documentos obrigatórios na retirada do kit: laudo médico com CID. 
 
Não serão enviados pelo correio ou qualquer outro meio o Kit, troféus e medalhas do 
evento, uma vez não retirados durante os dias de realização do evento. 
 
Ao se inscrever, o participante, expressa concordância e aceita com TODAS as normas 
deste Regulamento. As inscrições serão realizadas exclusivamente pela internet, através 

do site:      https://www.sporttimer.com.br/ 

 
7. INSCRIÇÃO E KIT DE PARTICIPAÇÃO 
 
a. O Kit, será composto de: 
 

• Número de Peito de uso obrigatório e intransferível. 

• Camiseta alusiva ao evento. 

• Chaveiro alusivo ao evento 

• Viseira alusiva ao evento 

• Coqueteleira alusiva ao evento 

• Sacochila alusiva ao evento 

• Medalha de participação (pós prova) 

 
8. DEVOLUÇÃO/DIREITO DE ARREPENDIMENTO 

https://www.sporttimer.com.br/


 
Em conformidade com o artigo 49 do Código de Defesa do Consumidor (CDC), o 
participante tem o direito de desistir da inscrição na corrida/caminhada no prazo de 7 
(sete) dias corridos, contados a partir da data da confirmação/pagamento da inscrição. 
 
Após o prazo de 7 dias corridos, a inscrição será considerada confirmada e não haverá 
reembolso em caso de desistência. 
 
Em caso de cancelamento da corrida por motivos de força maior, a organização se 
reserva o direito de oferecer aos participantes a opção de transferência da inscrição para 
a próxima edição do evento ou o reembolso integral do valor da inscrição. 
 
A organização não se responsabiliza por despesas adicionais que o participante possa ter 
tido, como passagens aéreas, hospedagem ou outros custos relacionados à participação 
na corrida. 
 
Condições para Devolução: a solicitação de desistência deve ser feita dentro do prazo 
de 7 dias corridos da data de inscrição, através do e-mail ligafut7.pvh@gmail.com 
 
Ao fazer a solicitação o participante deverá informar o nome completo, CPF, número da 
inscrição e demais informações para efetivar a devolução; 

 

 

9. IDADE MÍNIMA 
 
Corrida 5 km: mínimo 14 anos, até 31/12/2026 
 
Atletas menores de 18 anos só poderão participar mediante autorização por escrito do pai, 
mãe ou resposável legal. A autorização deverá ser entregue junatamente com a cópia da 
identidade do(a) menor de idade, que ficará com a organização. 

 

10. CATEGORIAS 
 
Para efeitos de inscrição e classificação por categoria por faixa etária, será considerada a 
idade que o participante irá completar até o dia 31 de dezembro de 2026, sendo as 
categorias divididas da seguinte forma: 
 
 
PÚBLICO GERAL – MASCULINO E FEMININO  5KM                 1º ao 5º 
- Idade 14 a 29 anos - masculino e feminino             1º ao 3º 
- Idade 30 a 39 anos - masculino e feminino             1º ao 3º 
- Idade 40 a 49 anos - masculino e feminino             1º ao 3º 
- Idade 50 a 59 anos - masculino e feminino             1º ao 3º 
- Idade 60 + - masculino e feminino                                    1º ao 3º 
 
SERVIDOR HOSPITAL DO AMOR – APENAS GERAL 5KM 
- 1º ao 3º lugar masculino 
- 1º ao 3º lugar feminino 
 
Categoria Pessoa com Deficiência – PCD 5KM 
- 1º ao 3º lugar masculino 
- 1º ao 3º lugar feminino 
 

 

 

11. PREMIAÇÃO 

As cinco primeiras colocações gerais da prova de 5km Masculina e Feminina da 
Corrida, serão definidas por ordem de chegada. As demais colocações serão definidas 
pela ordem e categorização de cada categoria. 
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As três primeiras colocações da prova de 5km Masculina e Feminina CATEGORIA 
SERVIDOR HOSPITAL DO AMOR, serão definidas por ordem de chegada.  

As três primeiras colocações da prova de 5km Masculina e Feminina CATEGORIA 
PCD (CADEIRANTE – CAD) serão definidas por ordem de chegada.  

NÃO será enviado troféu ou medalha de premiação depois da cerimônia de premiação 
(pódio) em nenhuma circunstância. 

Os primeiros colocados gerais serão chamados para a premiação no dia do evento, logo 
após a chegada de alguns atletas da corrida. 

Os cinco primeiros colocados do geral com troféus, As demais categorias de faixa 
etária serão premiadas com troféus para os atletas classificados em 1º, 2º , 3º 
lugares, masculinos e femininos. A entrega destes troféus e medalhas se dará em área 
exclusiva e apenas durante o evento. 
 
Para fins de classificação e premiação, serão adotados dois critérios de tempo: 
 

• Tempo Bruto: Considerado a partir do sinal de largada (tiro/buzina) até a 
passagem do atleta pelo tapete de chegada. Este será o tempo oficial para a 
definição dos vencedores na Classificação Geral (Masculino e Feminino). 

• Tempo Líquido: Considerado a partir da passagem do atleta pelo tapete de 
largada até a sua passagem pelo tapete de chegada. Este será o tempo 
utilizado para a classificação por Categorias/Faixas Etárias e para consulta 
de desempenho individual. 

 
A classificação geral da prova será definida estritamente pela ordem de chegada 
(Tempo Bruto), não sendo aceitas reclamações baseadas em tempo líquido para os 
primeiros colocados. 

Todos os atletas regularmente inscritos que cruzarem a linha de chegada de forma legal, 
em conformidade aos dispostos deste regulamento, receberão medalha alusiva ao evento 
ao término do percurso. 

Não serão entregues troféus e medalhas após o término do evento 

A empresa organizadora não se responsabiliza pelo atraso na divulgação dos resultados 
oficiais em razão de falhas na rede mundial de computadores, caso em que os resultados 
serão devidamente informados após a resolução do problema técnico. 
 

 

12. KIT ATLETA 
 
O KIT ATLETA  será composto por 01 camiseta, 01 número de peito com chip, 
seguro atleta, chaveiro, viseira, sacochila, coqueteleira e medalha ao final da prova, podendo 
ainda conter eventuais brindes de patrocinadores. 
 

 

 

 

13. HORÁRIOS ENTREGA DO KIT 

 
DIVULGAÇÃO EM BREVE 

 
IMPORTANTE: Não serão entregues kits em outros horários e locais não previsto no 
regulamento. Mudanças de horários e locais serão divulgados pela organização nas redes 
sociais e site de inscrição. 



O Kit deverá retirado exclusivamente pelo próprio atleta inscrito ou por representante 
mediante apresentação de documento CPF e NOME COMPLETO. 

O uso da camiseta da Corrida não será obrigatória, porém, o número de peito e o chip são 
obrigatórios a todos os atletas devidamente inscritos em todas as categorias, sob pena de 
desclassificação. 
 

 

14. REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO 

DURAÇÃO DA PROVA 
A corrida de 5KM terá duração máxima de 01:00h (uma hora). 
 
 
DESCLASSIFICAÇÃO POR PERCURSO 
Qualquer atleta que não complete o percurso conforme especificado será desclassificado 
da prova. Isso inclui atalhos, cortar caminho ou não passar por todos os pontos de 
controle obrigatórios. 
 
 
RECURSOS/CONTESTAÇÃO DE RESULTADOS 
O atleta terá 30 minutos após o fim da prova para usar seus direitos de defesa e usar 
contra prova que realizou. 
 
 
DESCLASSIFICAÇÃO POR FALTA DE NÚMERO DE PEITO 
Qualquer atleta que não exiba o número de peito de forma visível durante a prova será 
desclassificado. O número de peito é essencial para registro, identificação e controle 
durante a corrida. 

A transferência do número de peito para outra pessoa ou atleta é estritamente proibida. 
Qualquer alteração ou manipulação dos dispositivos de identificação pode resultar em 
penalidades. 

SEGURANÇA DA PROVA 
Receberá apoio dos órgãos competentes e a coordenação proverá pessoal para a 
orientação aos participantes. 

 
EMERGÊNCIAS MÉDICAS 
Para os casos de emergência em saúde será disponibilizado serviço de primeiros socorros 
com ambulância no local do evento. O atendimento médico de emergência se necessário, 
será em primeiro momento efetuado em Hospital Público. 

 
PONTOS DE HIDRATAÇÃO 
Durante o percurso da prova serão montados pontos de hidratação com água; 
Largada/Chegada contaremos com hidratação e frutas. 

 

 
GUARDA-VOLUMES 
Não haverá local para guardar volumes, sendo total responsabilidade do atleta 
guardar seus pertences em local seguro. 
 
ESTRUTURAS DE ASSESSORIAS/EMPRESAS 
Fica expressamente proibida a armação de estruturas de empresas, órgãos etc, que 
não sejam dos patrocinadores e apoiadores deste evento. 
 
Assessorias de corrida que levarem estruturas/tendas, falar com a organização para 



manejo e identificação de lugar propício para armação das mesmas. 
 

15. INFORMAÇÕES E DADOS 

A Organização não se responsabiliza pela veracidade das informações fornecidas na ficha 
de inscrição, cabendo ao atleta ou ao responsável o ônus por qualquer item que afronte o 
regulamento do evento. Mediante a constatação de fraude na inscrição, o atleta será 
desclassificado sem nenhum direito a recurso. 
 
 
AUTO DECLARAÇÃO DE SAÚDE 
Ao se inscreverem no evento, os participantes estarão automaticamente se declarando 
aptos e devidamente preparados para participar, tornando isentos a Organização, 
patrocinadores, apoiadores e demais órgãos públicos ou privados envolvidos no evento, 
em seu nome e seus sucessores, de quaisquer problemas de saúde que porventura 
ocorram a eles em função da participação no evento, bem como se declaram 
conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais concordam plena e 
integralmente. 
 
 
 
ACEITE TOTAL 

Ao participar do evento o atleta assume a responsabilidade pelo fornecimento de seus 
dados e aceita integralmente o Regulamento Geral da Prova, participando por livre e 
espontânea vontade. 
 

AUTORIZAÇÃO USO DE IMAGEM 
Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilização de sua imagem ao 
organizador do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser 
auferida com os direitos de televisão, impressos, internet ou outros meios eletrônicos, 
podendo a mesma, inclusive, ceder, a quem melhor lhe aprouver, gratuitamente ou não. 

 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Conhecimento e aceitação de todo o conteúdo do presente regulamento, não podendo, via 
de consequência, em momento algum, alegar ignorância ou desconhecimento das 
condições aqui estipuladas; 

Todos os casos omissos neste regulamento serão resolvidos por critério da 
direção geral da prova, a qualquer momento o mesmo poderá ser alterado, sem 
aviso prévio. 

 
DÚVIDAS E INFORMAÇÕES 

Para tirar dúvidas e mais informações entrar em contato com a organização por e-mail 

ligafut7.pvh@gmail.com ou pelo telefone:  (69) 9 9347-3721 

 
 
SUPER LIGA RUN 
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