
REGULAMENTO OFICIAL 

 

1ª CORRE PALESTINA – CORRIDA DE RUA 

 

1. DO EVENTO 

 

A 1ª CORRE PALESTINA – Corrida de Rua é um evento esportivo 

promovido pela Prefeitura Municipal de Palestina de Goiás, com 

realização da Academia Renascer Fitness, tendo como principais 

objetivos incentivar a prática esportiva, promover a saúde e o bem-estar, 

estimular a integração social e contribuir para a melhoria da qualidade 

de vida da população. 

 

O evento será realizado no município de Palestina de Goiás – GO, no dia: 

 

 20 de setembro de 2026 

⏰ 07h00 

 Palestina de Goiás – GO 

 

2. DAS MODALIDADES 

 

O evento contará com as seguintes modalidades: 

 

*  3 km – Caminhada 

*  5 km – Corrida 

 



Os participantes deverão respeitar o percurso, as orientações da 

organização e as normas de segurança durante todo o evento. 

 

3. DA INSCRIÇÃO 

 

A inscrição para participação no evento será solidária, mediante a 

entrega de: 

 

2 KG DE ALIMENTOS NÃO PERECÍVEIS 

 

Os alimentos arrecadados serão destinados conforme definição da 

organização, contribuindo para ações de solidariedade e assistência à 

comunidade. 

 

AVISO IMPORTANTE: 

O participante somente receberá o kit mediante a entrega dos 2 kg de 

alimentos não perecíveis, conforme estabelecido neste regulamento. 

 

O participante que não comparecer ao evento ou não entregar os 

alimentos exigidos não terá direito ao recebimento do kit. 

 

Sua participação solidária faz a diferença! 

 

4. DO KIT DO PARTICIPANTE 

 



O kit será entregue aos participantes devidamente inscritos, mediante 

comprovação da entrega dos 2 kg de alimentos não perecíveis, dentro do 

período e local estabelecidos pela organização. 

 

A organização divulgará previamente as informações referentes à data, 

horário e local de retirada dos kits. 

 

5. DAS REGRAS DE PARTICIPAÇÃO 

 

Para garantir a segurança e o bom andamento do evento, todos os 

participantes deverão: 

 

* Respeitar o percurso oficial da prova; 

* Seguir as orientações dos organizadores, equipe de apoio e agentes de 

segurança; 

* Manter comportamento respeitoso com os demais participantes; 

* Não utilizar meios de transporte ou qualquer recurso que proporcione 

vantagem indevida; 

* Responsabilizar-se por suas condições físicas e estar apto a participar 

da atividade; 

* Comunicar imediatamente à equipe de apoio qualquer mal-estar ou 

situação de emergência. 

 

6. DA SEGURANÇA 

 



A organização disponibilizará estrutura de apoio compatível com o 

evento e contará com equipes de orientação e suporte ao longo do 

percurso. 

 

Em caso de condições climáticas extremas, situações de emergência, 

questões de segurança ou outros fatores que possam colocar os 

participantes em risco, a organização poderá alterar, interromper, adiar 

ou cancelar o evento, visando preservar a integridade de todos. 

 

7. DA RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE 

 

Ao realizar sua inscrição, o participante declara estar ciente de que a 

prática de atividade física envolve riscos e que deverá participar de 

acordo com suas condições físicas e de saúde. 

 

Recomenda-se que o participante esteja devidamente preparado para a 

modalidade escolhida e, quando necessário, procure orientação de 

profissional habilitado antes da participação. 

 

8. DA IDENTIFICAÇÃO E CONDUTA 

 

O participante deverá portar o material de identificação fornecido pela 

organização durante a prova, quando houver. 

 

Não será permitida a participação de pessoas não inscritas na prova de 

corrida utilizando o percurso oficial de forma a interferir no andamento 

do evento. 

 



9. DO PERCURSO 

 

Os percursos oficiais de 3 km e 5 km serão previamente definidos e 

divulgados pela organização. 

 

Os participantes deverão seguir exclusivamente o percurso determinado 

para sua modalidade. 

 

10. DO USO DE IMAGEM 

 

Ao efetuar sua inscrição e participar do evento, o participante declara 

estar ciente de que poderá ser fotografado ou filmado durante a 

realização da 1ª Corre Palestina. 

 

As imagens poderão ser utilizadas pela organização e pelos responsáveis 

pelo evento para fins de divulgação institucional, publicitária e de 

registro do evento, sem qualquer ônus para o participante. 

 

11. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

 

A inscrição implica a aceitação integral deste regulamento. 

 

Casos omissos ou situações não previstas neste regulamento serão 

analisados e decididos pela comissão organizadora. 

 

A organização poderá realizar alterações necessárias no regulamento, 

percurso, horários ou demais procedimentos do evento, sempre que 



houver necessidade, buscando garantir a segurança e o bom 

funcionamento da atividade. 

12. DA CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO 

 

A premiação será destinada aos participantes da modalidade 5 km – 

Corrida. 

 

13-CLASSIFICAÇÃO GERAL 

 

Serão premiados os 3 primeiros colocados na classificação geral, nas 

categorias Masculino e Feminino: 

 

*1º lugar: premiação em dinheiro + troféu 

*  2º lugar: premiação em dinheiro + troféu 

* 3º lugar: premiação em dinheiro + troféu 

 

14- PREMIAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA 

 

Haverá premiação com troféu para os 1º, 2º e 3º colocados de cada faixa 

etária, tanto no Masculino quanto no Feminino: 

 

* 14 a 19 anos 

* 20 a 29 anos 

* 30 a 39 anos 

* 40 a 49 anos 

* 50 a 59 anos 



* 60 anos ou mais 

 

A classificação será realizada de acordo com a idade do participante na 

data do evento. 

 

 15. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 

 

A participação na 1ª CORRE PALESTINA implica a aceitação integral deste 

regulamento. 

 

Os casos omissos serão avaliados e decididos pela comissão 

organizadora. 

 

A organização poderá realizar alterações necessárias para garantir a 

segurança, organização e bom andamento do evento. 

 

 VAGAS LIMITADAS! 

 

Garanta sua inscrição e venha fazer parte da 1ª CORRE PALESTINA! 

 

 3 km – Caminhada 

 5 km – Corrida 

 

Sua participação solidária faz a diferença! 
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